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Vol.5 2025年10月1日発行

インスタグラムもヨロシクネ！

2025年の中秋の名月は10月6日です。

古くから親しまれている日本の伝統行事です。

朝晩の冷え込みがいよいよ秋本番を感じさせる今日この頃です。

今回は、9月7日におこなわれたユニットの納涼祭を中心に

お届けいたします。

デイケア・敬老会
ボランティア活動をされている大正琴

の皆さんにお越しいただき演奏会を

行いました 皆さんで一緒に歌って楽

しく過ごしました♪♪♪

秋のきのこご飯

味噌汁 刺身盛り

里芋のそぼろ煮

大根のごま味噌

童謡から歌謡曲まで、皆さんに馴染のある

曲をたくさん演奏していただきました。


